
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

Züricher Ressourcen Modell® 

Grundkurse 2025 

Kursleitung: Jörg Reinsch- zertifizierter ZRM® Trainer, Master of Arts Beratung-
Mediation-Coaching, päd. therapeutischer Berater- grad. BvppT, 
Systemischer Coach. Seit 2018 aktiv als selbständiger 
Coach/Trainer im Bereich Selbstmanagement, seit 2020 
betriebinterner Coach/Trainer im Bereich Führungkräfte-
entwicklung bei der deutschen Fachpflegegruppe (Bonitas Holding) 

Umfang: jeweils 2,5 Tage (16 Stunden) Tag 1: 9:00 bis 16:30 Uhr 
Tag 2: 9:00 bis 16:30 Uhr 
Tag 3: 9:00 bis 15:30 Uhr 

 
Termine: ZRM Grundkurs I 10. bis 12. April 2025 
 ZRM Grundkurs II 07. bis 09. August 2025 
 ZRM Grundkurs III 30.Oktober. bis 01. November 2025 
 
 Jeweils 3 Tage, Präsenz in Münster (Westfalen) 
  Tag 1 & 2  von 9:00 bis 17:15 Uhr 
  Tag 3  von 9:00 bis 14:00 Uhr 
 

Kosten:  Präsenz:   720,00€ (inkl. MwSt.) 
In den Kursgebühren inbegriffen sind: 
- Ein Arbeitshandbuch für ihren eigenen Prozessverlauf 
- Foto-/ Präsentations-/Flippchartprotokoll 
- kleine Pausensnacks und Getränke 

Meine Grundkurse sind aufgrund meiner Ausbildung zum zertifizierten ZRM® Trainer vom Institut für 
Selbstmanagement und Motivation Zürich (ISMZ) anerkannt. Sie erhalten daher eine vom ISMZ anerkannte 
Teilnahmebescheinigung, die Sie berechtigt, an weiteren Ausbildungen des ISMZ teilzunehmen. 

Bitte melden sie sich mit dem Anmeldeformular (inklusive vollständiger Rechnungsanschrift) an bei  
ljr-bmc@lebenszeit-joerg-reinsch.de 

Nach ihrer verbindlichen Anmeldung erhalten sie per E-Mail eine schriftliche Anmeldebestätigung und eine 
Rechnung mit den Kontaktdaten als PDF-Dokument. Der Workshopreis ist nach Erhalt der Anmeldebestätigung 
und Rechnung fristgerecht  zu überweisen. Ihr Kursplatz ist erst dann sicher reserviert wenn ihre Zahlung auf 
dem in der Rechnung genannten Konto eingegangen ist 
Die Umbuchungs- und Rücktrittsbedingungen sowie Regelungen zu Ausfall oder Verlegung des Seminars 
entnehmen sie bitte den Allgemeinen Geschäftsbedingungen auf www.lebenszeit-joerg-reinsch.de 

 



 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

Anmeldeformular zum ZRM ® Grundkurs 

 

Name,Vorname:  
Straße,Hausnummer:  
PLZ, Ort:  
Geburtsdatum:  
Telefon:  
E-Mail:  
Rechnungsanschrift: 
(falls abweichend) 

 
 
 
 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem ZRM® Grundurs an: 

□ Grundkurs I  10. - 12.04.2025     Präsenz in Münster (720,00€ inkl.MwSt.) 
□ Grundkurs II  07. - 09.08.2025   Präsenz in Münster (720,00€ inkl.MwSt.) 
□ Grundkurs III 30, + 31.10. + 01.11.2025   Präsenz in Münster  (720,00€ inkl.MwSt.) 

 
 

□ Ich habe die Allgemeinen GeschäŌsbedingungen vom 01.01.2025 auf www.lebenszeit-joerg-reinsch.de 
gelesen und stimme ihnen ausdrücklich zu 

 

_________________________      _________________________ 
    Ort, Datum          Unterschrift 
          Ggf Firmenstempel 

 


