
 
 
 
ZRM®  Supervision – Raum für Praxis 
 
 
Das ZRM® wurde von Dr. Maja Storch und Dr. Frank Krause an der Universität Zürich entwickelt.  
 
In einem Einführungs- oder Grundkurs ZRM haben Sie das Zürcher Ressourcenmodell kennen und schätzen 
gelernt und ein Mottoziel für sich persönlich gestaltet. Sie haben nun Fragen zum Rubikonprozess, zum Motto-
ziel,  zur Umsetzung des ZRM im Gruppentraining und im Einzelcoaching. Vielleicht wünschen Sie sich auch, 
Ihr Coaching-Repertoire zu ergänzen und ZRM in ihre Coachingprozesse im Einzelsetting einzubauen.  
 
Dieses Angebot soll ein maßgeschneidertes sein, in dem Sie Ihre aktuellen Fragen rund  ums ZRM ® einbrin-
gen können und Ideen für den Einsatz und die Umsetzung von ZRM-Tools und auch Interventionsmöglichkeiten 
aus anderen Werkzeugkoffern erhalten. 
 
 
AdressatInnen: Einzelpersonen, Gruppen, Teams die in Beratung, Coaching, Therapie, usw. tätig 

sind und die Umsetzung von Instrumenten des ZRM-Trainings in ihrem beruflichen 
Alltag einsetzen möchten, ihre Beratungskompetenzen mit ZRM- „Instrumenten“ er-
weitern möchten.  

 
                                          

Leitung: Ursula Fuchs, Eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Systemisch-lösungsorientierte 
Therapeutin für Einzelne, Paare und Familien (Systemis.ch), Supervisorin & Coach & 
Organisationsberaterin (BSO), Master-Practitioner NLP und Mediatorin SDM in eige-
ner Praxis, ZRM®-Trainerin, PSI-Kompetenzberaterin, Lehrbeauftragte an der Hoch-
schule Luzern, Soziale Arbeit; Begründerin und Leiterin der wilob AG. 

 
Termine:  Termine werden individuell vereinbart. Am besten melden Sie sich unter 

u.fuchs@wilob mit ihrem Anliegen und konkreten Terminvorschlägen für die Termin-
vereinbarung. 

 
Seminarort:   In Räumlichkeiten der w i l o b AG; Ort wird individuell vereinbart    
 
 
Investition:  Fr. 150.00 pro 60 Minuten im Einzelsetting 

Fr. 180.00 pro 60 Minuten in der Guppe  
 

 
Weitere Kursausschreibungen finden Sie unter www.wilob.ch 


